LES JEUNES AIDANTS



PROGRAMME

3¢ Colloque francais sur les jeunes aidants

MATINEE

09h00 - 09h30 > Accueil & café
09h30-09h50 > Ouverture

09h50 - 12h00 > C'est quoi aider ? Ce que nous apprend la recherche
09h50 - 10h40 > Partie 1 : Contours théoriques et méthodologiques de l'aide
Modératrices : Francoise Ellien, Présidente de l'association nationale JADE et un-e jeune aidant-e
Définition et évaluation de l'aide : que nous apprend la littérature ?
Géraldine Dorard, Maitresse de conférences - HDR, Université Paris Cité

Comment les lycéens aident-ils ? Approche sociologique du continuum de l'aide
Diane Beduchaud, Doctorante en sociologie, Université Lumiére Lyon I, CNAF
Valérie Fontanieu, Ingénieure de recherche, ENS Lyon

Apporter du soutien émotionnel, c’est aider ? Ce qu’en pensent les jeunes adultes
Céline Lacombe, Doctorante en psychologie, Université Paris Cité

M 10h40-11h10 > Partie 2 : Que nous apprend I'expérience québécoise ?
Modératrices : Aurélie Untas, Professeure des Universités et un-e jeune aidant-e

« Etre un jeune proche aidant, c’est satisfaisant et usant a la fois »
Aude Villatte, Professeure des universités, Université du Québec en Outaouais et Université
Toulouse Jean Jaurés

( 11h10- 11h20 > Pause rapide )

M 11h20-12h00 > Partie 3 : Vécus singuliers de l'aide
Modeératrices : Pauline Justin, Maitresse de conférences, Université de Lille et une patiente formatrice
Etre un parent aidé : quel vécu de l'aide apportée ?
Julie Glatz, Psychologue et ingénieure de recherche, Université Paris Cité
Différences de perception entre adolescents et parents
Jade Pilato, Doctorante en psychologie, Université Paris Cité
Les jeunes confrontés a la fin de vie et au décés d’'un proche aidé
Morgane Mesplede, Psychologue et chercheuse, Université Paris Cité et JADE

('12h00- 13h00 > Pause déjeuner )

* Des échanges avec la salle auront lieu a la fin de chaque partie



APRES-MIDI
13h00 - 17h00 > Comment aider les jeunes aidants ?

13h00 - 14h00 > Partie 1 : Quels dispositifs pour aider les jeunes aidants ?

Modératrices : Aude Villatte, Professeure des universités, Université du Québec en Outaouais
et Université Toulouse Jean Jaureés et un-e jeune aidant-e

Retour sur 10 ans d’engagement associatif auprés des jeunes aidants
Camille Vassort, Responsable du développement, Virginie Assaillit, Coordinatrice générale,

La pause Brindille : le réseau des jeunes aidants. Bilan des actions engagées
Axelle Enderlé, Fondatrice et directrice, Rebecca Billy, Coordinatrice

L'importance du soutien psychologique pour les jeunes aidants :

le dispositif innovant de la Maison Départementale des Adolescents de I'Ariege
Alys Planés, Psychologue

[® 14 h00-15h00 > Partie 2 : Etudiants aidants : comment les soutenir ?
Modératrices : Géraldine Dorard, Maitresse de conférences, Université Paris Cité et un-e jeune
aidant-e
Evolution de la prise en compte des étudiants aidants par le Ministére
de I'Enseignement Supérieur et de la Recherche : bilan et perspectives

Alain Bouhours, Chef du département Réussite et égalité des chances, MESR
lllustrations d’actions de terrain destinées aux étudiants aidants

Basilie Chevrier, Maitresse de conférences, Université Aix-Marseille

Aurore Tixier, Directrice générale, Vie de Campus, Université Paris Cité

Aurélie Untas, Professeure, Université Paris Cité

Nils Poussielgues, Responsable du Péle Recherche et Business, Audencia Business School

(__15h00- 15h20 > Pause café )

I 15h20 - 16h30 > Partie 3 : Comment penser la question des jeunes aidants quand
ce n’est pas la mission principale des structures ?

Modératrices : Amarantha Bourgeois, Directrice de I'association nationale JADE et un-e jeune
aidant-e

@ Invitées de la Table ronde
Bénédicte Kail, Conseillére nationale éducation familles, APF France handicap
Clémentine Lopez, Pédopsychiatre, Institut Gustave Roussy

Estelle Crespy, Chargée d'information et de documentation au Centre de ressources autisme
Ile-de-France

Nathalie Quaeybeur, Présidente des Fédérations des Plateformes d'accompagnement et de répit

Marie-Jeanne Richard, Ancienne Présidente de I'Union nationale des familles et amis de personnes
malades et/ou handicapées psychiques

I 16h30-17h00 > Partie 4 : Comment I'expérience acquise auprés des aidants adultes peut-
elle bénéficier a 'accompagnement des jeunes aidants ?

Modératrices : Francoise Ellien, Présidente de 'association nationale JADE et une aidante
Henri de Rohan-Chabot, Co-fondateur et Délégué général de la Fondation France Répit

Gwénaélle Thual, Présidente de I’Association Frangaise des Aidants et Co-pilote de la démarche
Partenariat et Expérience Patient en Santé aux Hospices Civils de Lyon

C 17 h00 > CLOTURE )




Argumentaire :

Les jeunes aidants sont des enfants et des adolescents qui apportent une aide significative et
réguliere a un membre de leur famille ou de leur foyer, qui a besoin d'aide en raison d'une maladie
ou d'un handicap. Depuis notre premier colloque en 2019, la reconnaissance des jeunes aidants
avance en France, notamment grace a la stratégie nationale « Agir pour les aidants » du Ministére
des Solidarités et de la Santé. Toutefois, ces jeunes restent encore trop peu visibles.

L'école est un environnement essentiel dans le parcours de vie des jeunes aidants :
lieu de développement, d'apprentissage, de socialisation, mais aussi de répit ou de
repli. C'est un endroit clé pour l'identification de ces jeunes et leur accompagnement.

L'objectif de ce deuxieme colloque frangais sur les jeunes aidants est de rendre compte de I'état
d'avancement de la situation en France, plus particulierement du point de vue de I'école. Cet
évenement permettra de proposer un état des lieux des connaissances liées a la recherche et au
développement de sensibilisation pour les professionnels et de leurs impacts, puis d'aborder des
perspectives plus larges, a I'échelle des territoires, pour définir des priorités pour I'avenir.

Contact
contact@jeunes-aidants.com
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